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1935 → Gibbs ve ark. “diken ve 
dalga” deşarjlarını tanımladı

Jeneralize İnteriktal EEG 
Anomalileri



Her iki hemisferin karşılık gelen 
kısımlarında veya başın tümünde 
ortaya çıkan simetrik ,senkron 
deşarjlardır.

Jeneralize İnteriktal EEG 
Anomalileri



Jeneralize Epilepsi 

1954’de Penfield ve Jasper

jeneralize epileptiform deşarjların üst 
beyin sapındaki merkezlerden 
kaynaklandığını öne sürerek bu tip 
nöbetlere ‘sentrensefalik epilepsi’ adını 
vermişlerdir. 



Kortiko-retiküler
Talamo-kortikal
Kortikal-kortikal



Dalga formları;

▪ Benzer görünüm

▪ Simetrik amplitüd

▪ Hemisferlerin karşılık gelen 
alanlarında eş zamanlı başlangıç

▪ Senkron zamanlama

Jeneralize İnteriktal EEG 
Anomalileri



Jeneralize Epileptik Aktivite

▪ Diken ve dalga aktivitesi

▪ Diken dalga kompleksleri

▪ Çoklu (multiple) diken ve dalgalar

▪ Hipsaritmi



Spike (< 70ms) Sharp wave (70-200ms)

Spike-wave 

kompleksi
Sharp-slow wave 

kompleksi

Slow spike wave 

kompleksi

Multiple Spike wave 

kompleksi
Multiple sharp slow 

wave kompleksi

Polispike 

kompleksi
Multiple sharp wave 

kompleksleri



Pozitif transient 100-150 msn

Diken 1 25-50 mV, 10 msn

Diken 2 30-60 msn, 150-200 mV

Lemieux J,1986



Frekans

Dalga sayısı /sn (Hertz-Hz) 

<0.5/s, 0.5/s, 1/s, 1.5/s, 2/s, 2.5/s, 3/s, 3.5/s, or >4/s. 
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Diken-dalga
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Diken dalga kompleksleri:

▪ 2.5-4 Hz diken ve dalga kompleksleri

▪ 1.5-2,5 Hz Yavaş diken ve dalgalar veya 
diken dalga kompleksleri

▪ Ritmik veya periodik diyebilmek için 6 
cycle devam etmelidir. 
(1/diken/sn için 6 sn, 3/diken/sn için 2 sn)  

Jeneralize Epileptik Aktivite



Jeneralize yavaş-diken dalga 
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Diken dalga kompleksleri:

▪ 2.5-4 Hz diken ve dalga kompleksleri

▪ 1.5-2,5 Hz Yavaş diken ve dalgalar veya 
diken dalga kompleksleri

▪ Oksipital ritmik delta (OIRDA)
▪ Epileptik K-kompleksler
▪ Fotosensitivite

(göz kapama hipersensitivitesi,fiksasyon off)

•

Jeneralize Epileptik Aktivite



• Göz açma, kapama

• Hiperventilasyon

• Fotik stimülasyon

• Sirkadiyen ritm

• Uykusuzluk, uyandırılma

• Okuma

• Düşünme

• Konuşma

Jeneralize Epileptik Aktivite
Provokasyon Metodları



• Uyandırılma

• Uykudan uyanıklığa geçiş

• Uyuklama-Devre 1 uykuda artma

• REM Uykusunda kaybolma

• Yavaş uykuda parçalanma 
(fragmantasyon veya düzensizlik)

Jeneralize Epileptik Aktivite
ve

Uyku



3Hz Diken Dalga
Kompleksleri



Yavaş diken dalga 
kompleksleri





Çoklu diken dalga
aktivitesi



20 Hz Çoklu Diken Dalga



Çoklu Diken 
Dalga



Epileptik K-Kompleksleri





Jeneralize Epilepsilerde 
Atipik EEG bulguları 

▪ Amplitüd asimetrisi

▪ Fokal başlangıç

▪ Fokal bitiş

▪ Fokal epileptiform deşarjlar

▪ Anormal morfoloji

▪ Jeneralize paroksismal hızlı aktivite 













➢ Total diken yoğunluğu
➢ Uyanıklık ve uykuda diken yoğunluğu
➢ Epileptik deşarjların süresi >2sn 

anlamlı
➢ Atipik bulgular anlamsız 



Genetik jeneralize epilepsiler

İdiopatik jeneralize epilepsiler

Çocukluk 
absans (CAE)

Juvenil absans 
(JAE)

Juvenil miyoklinik
(JME)

Tek başına jeneralize 
tonik-klonik nöbet 
(GTCA)

Febril nöbetli jeneralize epilepsi + 
(GEFS+)

miyoklonik-atonik epilepsi

Göz kapağı miyoklonili epilepsi

Miyoklonik absans epilepsisi

Bebeklikte miyoklonik epilepsi

Gelişimsel ve 
epileptil 
ensefalopati

Gelişimsel 
ensefalopati
=entelektüel 
yetersizlik



Juvenil Myoklonik Epilepside 
EEG

• Jeneralize bisenkron,simetrik çoklu diken 
dalga

- Fronto-santral maksimum

• Hızlı diken dalga , düzensiz diken-dalga, 
2.5-3.5 Hz diken dalga, yavaş diken dalga

• Fokal bulgular ( şift yapan asimetrik iktal 
bulgular veya fokal yavaş dalgalar)

• Fotosensitivite (%30-50 )

• Göz-kapama sensitivitesi



18 yaşında kız çocuğu, gözleri açık zemin aktivitesi



Göz kapama sonrası zemin aktivitesi



Gözler kapalı, fotik stimülasyon





























Ayırıcı Tanı; Progresif Miyoklonik 
Epilepsiler

• Lafora

• NCL

• Unverright-Lundborg

• Sialidozis

• MERFF









Absans Epilepside EEG

• Normal zemin aktivitesi
• 3-4 Hz Diken dalga kompleksleri
• 4-20 sn İktal
• Posterior zemin aktivitesinde delta ritmi
(OIRDA)

• Non-REM uykusunda epileptik aktivite düzensizleşmekte
• Kısa jeneralize diken dalga aktivitesi
• Fokal EEG anomalileri, santro-temporal keskin dalga
• Fotosensitivite % 20











Çocukluk Çağı 

Absansı

Juvenil Absans 



Absans Alt Grupları;

▪ Tipik Absans

▪ Atipik Absans

▪ Miyoklonik Absans

▪ Göz kapağı myoklonisi ve Absans



Atipik absans, yavaş diken dalga kompleksleri



Lennox-Gastaut Sendromu

• Jeneralize hızlı aktivite (10-20 Hz)

• Yaygın yavaş diken dalga aktivitesi

• Burst-supresyon paterni

• Elektrodekrementik burstler

• Non-REM uykusunda belirginleşme



Yavaş diken;

















Sonuç;

• Epilepsi tanısında yardımcıdır.

• Sendromik sınıflamayı kolaylaştırır.

• Tetikleyicilerin saptanmasını sağlar.

• Uygun antiepileptik tedavisi için yol 
gösterir.

• Prognozu belirlemede yardımcıdır.

































































































• Devamlı bilateral yaygın 1.5-2.5 Hz yavaş 
diken dalga 

• Uyku trasesinin % 50-100 ünü  
oluşturmalıdır.

• Unilateral, fokal,asimetrik olabilir. 

• REM uykusunda epileptik aktivite parçalar 
halinde (fragmentasyon), uyanıklık 
EEG’sinde bulunan bulgulara benzer 
gözlenir.

Yavaş Uykuda Elektriksel 
Status (ESES)



Yavaş Uykuda Elektriksel Status 
(ESES)











Hipsaritmi

• Jeneralize 200-300μV yavaş dalga 
boşalımları

• Yavaş dalgalara karışan yer ve süre 
değişiklikleri gösteren diken dalgalar

• Kaotik disorganizasyon (uyanıklıkta 
devamlı, uykuda parçalı)







Jeneralize Periodik Dalgalar

– Anoksi

– SSPE

– Status

– CJH













▪ Dağılım

▪ Görünüş

“bite” 
wave

Jeneralize İnteriktal EEG 
Anomalileri



Hipsaritmi
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